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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach dem erfolgreichen Auftakt unseres CED-Fachkongresses für  
Ärztinnen und Ärzte sowie Fachassistenz im Jahr 2025 und der positiven  
Resonanz der TeilnehmerInnen haben wir die Anregungen in die  
Weiterentwicklung des Konzepts einfließen lassen und laden Sie herzlich  
zur Fortsetzung dieses Formats ein. 

Am 29. & 30. Mai 2026 findet der Kongress „CED All In 2.0 – Ein 
Fachkongress für Ärzt:innen & Fachassistenz“ im Hotel Aquino 
Berlin statt. Wir setzen dabei bewusst auf Kontinuität und Weiter-
entwicklung. Im Mittelpunkt stehen erneut

•	 inspirierende Vorträge und Fallvorstellungen,

•	 intensive Diskussionen mit führenden Expertinnen und Experten 
auf dem Gebiet der chronisch-entzündlichen Darmerkrankungen,

•	 praxisnahe Workshops und Seminare mit konkreten Anwendungen 
und Techniken,

•	 Endoskopietraining für die Fachassistenz an Modellen und  
Simulatoren,

•	 spannende Satellitensymposien mit aktuellen Einblicken in neue 
Entwicklungen

•	 sowie viel Raum für Networking und kollegialen Austausch in  
offener Atmosphäre.

Ein besonderer Schwerpunkt des Kongresses liegt erneut auf der 
Fachassistenz. Für diese Berufsgruppe gibt es eigene Seminare und 
Workshops, die nicht nur die Vertiefung des Fachwissens ermög-
lichen, sondern auch die direkte praktische Anwendung und den  
gemeinsamen Austausch fördern.

Wir freuen uns darauf, Sie und Ihr Team bei CED All In 2.0 in Berlin 
begrüßen zu dürfen. Bitte verteilen Sie die Einladung gerne weiter.

Herzliche Grüße 
Christina Koenig, Andreas Sturm & Axel Dignaß

Christina Koenig
DRK Kliniken Berlin
Engagierte Kranken- und Ambulanzschwester an 
den DRK Kliniken Berlin Westend. Nach ihrer Aus-
bildung im Evangelischen Krankenhaus Königin 
Elisabeth Herzberge in Berlin hat sie mit neurolo-
gischen Patienten in Erlangen gearbeitet, bevor sie 
als Endoskopieschwester in die Gastroenterologie 
der Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus  
Virchow-Klinikum gewechselt ist. Als Ideen- 
geberin und Multitalent mit viel Herz und Seele 
kümmert sie sich seit vielen Jahren als Endosko-
pie- und Ambulanzschwester um die Patienten.

Andreas Sturm
DRK Kliniken Berlin
Chefarzt und Professor für Innere Medizin und 
Gastroenterologie sowie Teamleiter der ASV 
CED an den DRK Kliniken Berlin Westend, akti-
ves Mitglied von ECCO und UEG, Koordinator der 
DGVS-Leitlinie M. Crohn, Kursleiter CED der DGVS, 
Herausgeber der Fachbücher „Pflege bei chro-
nisch-entzündlichen Darmerkrankungen“ und 
„IBD Nursing Manual“, Wissenschaftlicher Leiter 
der CED-Fachassistenzausbildung des Kompe-
tenznetzes CED, Beiratsmitglied der DCCV.

Axel Dignaß
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS
Chefarzt und Professor für Innere Medizin und Gas-
troenterologie am Agaplesion Markus Krankenhaus 
in Frankfurt am Main, Past-Präsident der Europäi-
schen Gesellschaft für Gastroenterologie UEG (Uni-
ted European Gastroenterology), Ehrenmitglied der 
Europäischen Crohn und Colitis Organisation ECCO, 
Koordinator zahlreicher nationaler und internatio-
naler Leitlinien zu CED, Herausgeber und Verfasser 
zahlreicher Bücher und wissenschaftlicher Artikel 
zur Diagnostik und Therapie der CED.



16.45 Uhr 

SATELLITENSYMPOSIUM | LILLY DEUTSCHLAND
Wenn Evidenz auf Realität trifft – die IL-23-Inhibition auf dem Prüfstein 
Prof. Dr. Irina Blumenstein, Dr. Johannes Reiner & Dr. Cornelia Tillack-Schreiber

Programm | Freitag, 29. Mai 2026
13.45 Uhr BEGRÜSSUNG

14.00 Uhr 
Vorsitz Dr. Verena Schick & Prof. Dr. Axel Dignaß

Konventionelle vs. moderne Therapien – was bleibt, was geht, was kommt? 
Prof. Dr. Andreas Stallmach

Sequenztherapie oder Kombination – was ist die richtige Wahl? 
Prof. Dr. Britta Siegmund

Der therapierefraktäre Patient – welche Rescue-Therapie wann? 
Prof. Dr. Carsten Schmidt

15.20 Uhr 

SATELLITENSYMPOSIUM | JOHNSON&JOHNSON
Von Chicago nach Berlin: Die DDW-Highlights 2026 in der CED-Therapie 
Prof. Dr. Carsten Büning & Dr. Stefan Schubert

16.05 Uhr Pause in der Industrieausstellung

14.00 Uhr

Kennenlernen und Erfahrungsaustausch – was brauche ich für eine 
CED-Ambulanz? 
Dr. Rüdiger Berndt & Dr. Andrea Tornack

19.00 Uhr Ende des Veranstaltungstags

Ärzte Assistenz

PRAXISFORUM 1	
14.35-15.20 Uhr & 15.20-16.05 Uhr 
Update CED-Therapie 2026  
Prof. Dr. Andreas Sturm & Team 
• Überblick über aktuelle Biologika &  
Small Molecules 
• Erkennen, wann ein Therapiewechsel 
sinnvoll ist 
• Sicherheit im Umgang mit Neben- 
wirkungen

17.30 Uhr 
Vorsitz Dr. Christoph Ehrenberg & Dr. Maren Weiß

Dysplasien erkennen und behandeln 
Prof. Dr. Mario Anders

Impfen und Infektionsprophylaxe 
Prof. Dr. Niels Teich

Differenzialdiagnose, Begleiterkrankungen oder extraintestinale  
Manifestation? 
Prof. Dr. Irina Blumenstein

Update MC- und CU-Leitlinien 
Prof. Dr. Andreas Sturm

18.15 Uhr Ende des Veranstaltungstags

WORKSHOP 1
14.35-15.20 Uhr & 15.20-16.05 Uhr 
Endoskopietraining  
Dr. Johannes Meier & Team 
• Dilatation von Stenosen in Darm und 
Gallenwegen, Polypenmanagement

PRAXISFORUM 2
16.45-17.30 Uhr & 17.30-18.15 Uhr 
Therapiemonitoring in der Praxis 
Dr. Stefan Schubert & Team 
• Kennenlernen von Calprotectin, CRP & 
anderen Blutwerten 
• Sonografie besser verstehen 
• Einsatz von Therapeutic Drug Monitoring 
(TDM) verstehen 
• Ergebnisse patientengerecht kommu-
nizieren

WORKSHOP 2
16.45-17.30 Uhr & 17.30-18.15 Uhr 
Endoskopietraining  
Dr. Philip Scholz, Dr. Robert 
Deutschmann  & Team 
• Tipps & Tricks bei der CED-Endoskopie – 
virtuelle Endoskopie, Scores,  
Schienungen



08.30 Uhr Begrüßungskaffee in der Industrieausstellung
Programm | Samstag, 30. Mai 2026

09.45 Uhr 
Vorsitz Prof. Dr. Gero Puhl & Dr. Christoph Söllenböhmer

Chirurgische Therapieoptionen bei Stenosen und Fisteln 
Prof. Dr. Peter Kienle

Wirksamkeit, Sicherheit oder Ökonomie – was bestimmt die Auswahl 
in der Praxis?  
Prof. Dr. Robert Ehehalt

11.20 Uhr Pause in der Industrieausstellung

11.45 Uhr 
Vorsitz Dr. Andreas Fischer & Dr. Benjamin Moser

CED-Fallvorstellung I 
Dr. Jochen Maul

CED-Fallvorstellung II 
Dr. Anja Schirbel

13.20 Uhr Verabschiedung und Ende der Veranstaltung

PRAXISFORUM 3
09.00-09.45 Uhr & 09.45-10.30 Uhr 
CED und Lebenswelten: Beruf, 
Studium, Kinderwunsch  
Dr. Elena Sonnenberg & Team 
• Info/Ermutigung Schwangerschaft & 
Stillzeit 
• Pubertät 
• Jugendliche beim Übergang zur 
Erwachsenenmedizin 
 
 

PRAXISFORUM 5
10.35-11.20 Uhr & 12.00-12.45 Uhr 
Soziale Unterstützung &  
Rehabilitation  
Dr. Artur B. Roznowski & Team 
• Indikation zur Reha besser verstehen 
• Möglichkeiten der Reha & ihre An-
tragsstellung 
• Weitere medizinische Hilfsmittel 
kennenlernen – Toilettenschlüssel, 
Stomaversorgung 
• Hilfe bei der Beantragung des Grads 
der Behinderung erlernen 
 
11.20-12.00 Uhr gemeinsame Pause

PRAXISFORUM 4
09.00-09.45 Uhr & 09.45-10.30 Uhr 
CED & Ernährung – Mythen und 
Evidenz  
Prof. Dr. Carsten Büning & Team 
• Ernährungstrends kritisch bewerten 
(FODMAP, Paleo, Exklusionsdiäten) 
• Probiotika, Präbiotika 
• Einsatz von enteraler/parenteraler Er-
nährung kennen 
• Ernährungsberatung interdisziplinär 
gestalten 

 

WORKSHOP 3
10.35-11.20 Uhr & 12.00-12.45 Uhr 
Stress, Fatigue & Selbstregulation –  
körperbasierte Tools für den 
Praxisalltag  
Prof. Dr. Philipp Thomann & Team 
• Der Workshop vermittelt einfache, 
körperbasierte Tools aus Atmung, Schlaf 
und Selbstregulation, die im Praxisalltag 
sofort wirksam und leicht vermittelbar 
sind. 
 
 
 
11.20-12.00 Uhr gemeinsame Pause

12.50 Uhr – Zugang für Ärzte & Fachassistenz 
Innovation und Aussichten 2027 
Prof. Dr. Axel Dignaß

10.35 Uhr 

SATELLITENSYMPOSIUM | ALFASIGMA
Künstliche Intelligenz meets ärztliche Expertise: Live-Analyse und Diskussion 
Prof. Dr. Tobias Häberlein moderiert von Dr. Jochen Maul

09.00 Uhr 

SATELLITENSYMPOSIUM | TAKEDA PHARMA
Moderne Therapieziele bei Colitis ulcerosa: Auf dem Weg zur Disease 
Clearance und langfristigen Krankheitskontrolle 
Prof. Dr. Axel Dignaß, Dr. Verena Schick & Prof. Dr. Carsten Schmidt



Die Teilnahme an CED All In 2.0 ist 
kostenlos.
Für Kolleginnen und Kollegen der Fachassis-
tenz, die mehr als 30 km Anreiseweg haben, 
gibt es einen Reisekostenzuschuss von bis zu 
100 €.

Kostenfreie 
Anmeldung
Mehr unter:

fortbildung.care

VERANSTALTUNGSORT
Hotel Aquino Tagungszentrum  
Katholische Akademie  
Hannoversche Straße 5b • 10115 Berlin

KONTAKT
info@fortbildung.care
T. +49.30.20608830

Prof. Dr. Mario Anders 		  Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum
Dr. Rüdiger Berndt 			   Gastropraxis Ostseeplatz
Prof. Dr. Irina Blumenstein 		  Universitätsmedizin Frankfurt
Prof. Dr. Carsten Büning 		  Krankenhaus Waldfriede
Dr. Robert Deutschmann 		  DRK Kliniken Berlin Westend
Prof. Dr. Axel Dignaß 		  Agaplesion Markus Krankenhaus
Prof. Dr. Robert Ehehalt 		  Praxis für Gastroenterologie, Heidelberg 
Dr. Christoph Ehrenberg 		  Praxis Gastroenterologie Friedrichshain
Dr. Andreas Fischer 			   Caritas-Klinik Maria Heimsuchung Berlin-Pankow
Prof. Dr. Tobias Häberlein		  Fernfachhochschule Schweiz (FFHS)
Prof. Dr. Peter Kienle 		  Brüderklinikum Julia Lanz – Theresienkrankenhaus und Diako 	
				    Mannheim
Dr. Jochen Maul 			   MVZ für Gastroenterologie am Bayerischen Platz
Dr. Johannes Meier 			   DRK Kliniken Berlin Westend
Dr. Benjamin Moser 			  DRK Kliniken Berlin Köpenick
Prof. Dr. Gero Puhl 			   DRK Kliniken Berlin Westend
Dr. Johannes Reiner			   Universitätsmedizin Rostock
Dr. Artur B. Roznowski 		  Klinik am See
Dr. Verena Schick 			   Praxis  Wesenberg
Dr. Anja Schirbel 			   Gastroenterologie im Havelland
Prof. Dr. Carsten Schmidt 		  Klinikum Fulda
Dr. Philip Scholz 			   DRK Kliniken Berlin Westend
Dr. Stefan Schubert 			  MVZ für Gastroenterologie am Bayerischen Platz
Prof. Dr. Britta Siegmund 		  Charité – Universitätsmedizin Berlin
Dr. Christoph Söllenböhmer 		  Gastropraxis Westend
Dr. Elena Sonnenberg 		  Charité – Universitätsmedizin Berlin
Prof. Dr. Andreas Stallmach 		  Universitätsklinikum Jena
Prof. Dr. Andreas Sturm 		  DRK Kliniken Berlin Westend
Prof. Dr. Niels Teich 			   Internistische Gemeinschaftspraxis für Verdauungs- und  
				    Stoffwechselerkrankungen, Leipzig
Prof. Dr. Philipp Thomann 		  SRH Klinikum Karlsbad-Langensteinbach
Dr. Cornelia Tillack-Schreiber		  VivaQ Medizinisches Versorgungszentrum Sonnenstraße
Dr. Andrea Tornack 			   Gastropraxis Ostseeplatz
Dr. Maren Weiß 			   Gastroenterologie am Adenauerplatz

Referentinnen und Referenten Informationen

Die Zertifizierung bei 
der Ärztekammer 

Berlin ist beantragt!



Unsere Sponsoren

Gold + Symposium 
EUR 10.000

Material &  
Schulungskraft

Silber 
EUR 4.000

Silber 
EUR 4.000

Silber 
EUR 4.000

Silber 
EUR 4.000

Silber 
EUR 4.500

Bronze 
EUR 1.500

Bronze 
EUR 2.500

Bronze 
EUR 2.000

Gold + Symposium 
EUR 10.000

Gold + Symposium 
EUR 10.000

Gold + Symposium 
EUR 10.000

Gold 
EUR 6.000

Silber 
EUR 4.000


